Regelwerk und Qualititskriterien des Gesundheitsnetzwerkes Kehdingen-Oste (GNKO)

Als Mitglieder des Gesundheitsnetzwerks Kehdingen-Oste ist es uns gemeinsam
wichtig, dass wir als Netzwerk der damit verbundenen Verantwortung gerecht werden
und in der Offentlichkeit als seridose und ernst zu nehmende Institution auftreten.

I. QualitatsKkriterien

Das Netzwerk bietet Angebote rund um das Thema korperliche, geistige und seelische
Gesundheit, die folgenden Kriterien entsprechen miissen:

1. In Beachtung des Heilpraktikergesetzes (HPG) werden keine Heilungs-versprechen
abgegeben. Entsprechend der Fiirsorgepflicht werden die Grenzen der eigenen
Fahigkeiten realistisch gesehen. Patienten/Klienten werden rechtzeitig an den Arzt
weiter verwiesen.

2. Kein Anbieter erhebt den Absolutheitsanspruch, dass nur seine Therapie wirkt.

3. Alle alternativen Heilweisen erfordern grundsatzlich den Hinweis ,ersetzt nicht die
Behandlung durch Arzt oder Heilpraktiker, sondern ergianzt diese.”

4. Netzwerk-interne Diskussionen werden im Interesse einer vertrauensvollen
Zusammenarbeit nicht nach aufden getragen.

5. Die Nicht-Beachtung der Punkte 1.-4. stellt einen Ausschlussgrund aus dem Netzwerk
dar. Uber den Ausschluss berit die Lenkungsgruppe des GNKO (s. IIL.1.) und
entscheidet mit einfacher Mehrheit.

II. Aufgaben des Gesundheitsnetzwerks

Das Netzwerk dient dem Aufbau eines Gesundheitsangebotes fiir Kehdingen und umliegende
Regionen, das auch von Touristen und Tagesgasten genutzt werden kann. Damit tragt das
Netzwerk auch wesentlich zur Verbesserung der Gesundheitsversorgung in der Region bei
und dient durch fachlich-kollegialen Austausch sowie in- und externe Weiterbildungen der
Kompetenzverbesserung aller Netzwerkmitglieder.

Ein wesentlicher Schwerpunkt ist die Entwicklung von Angeboten, die sowohl von Touristen
als auch Einheimischen genutzt werden konnen. Die Angebote der Netzwerkteilnehmer
werden von diesen eigenstandig und eigenverantwortlich unter Beachtung der o.a.
Qualitatskriterien durchgefiihrt. Die Mitgliedschaft im GNKO soll dabei durch
Logoverwendung nach Aufden deutlich gemacht werden.

III. Zusammensetzung des Gesundheitsnetzwerks

1. Lenkungsgruppe
Es besteht eine vom Plenum zu wahlende Lenkungsgruppe fiir folgende Aufgaben:

. Kassenverwaltung

o Organisation von GNKO Messeauftritten, Gesundheitswochen, Broschiiren, etc.

. Aufnahme neuer Netzwerkmitglieder, bzw. Ausschluss von Mitgliedern

. Qualitatssicherung fiir zu veroffentlichende Texte des Netzwerkes und seiner

Mitglieder (Website, Flyer, Gesundheitsatlas) insbesondere hinsichtlich der Einhaltung
rechtlicher Vorschriften wie oben beschrieben.

. Einladung zu Plenumstreffen inkl. deren Protokolle

. Pflege der GNKO Homepage
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2. Mitglieder

In das Gesundheitsnetzwerk Kehdingen-Oste werden nach erfiillten Aufnahmekriterien
alleLeistungsanbieter aufgenommen, die in Kehdingen/Osteland Angebote in den
BereichenErndhrung, Gesundheit, Gesundheitsvorsorge, Wellness, Medizin, Massagen, Sport,
Naturerlebnisse, Kreativitat/Kiinstlerisches und Ahnliches durchfithren. Uber eine
Erweiterung des Angebots in nordlicher bzw. silidlicher Richtung iiber den
Kehdingen/Osteraum hinaus entscheidet das Plenum.

IV. Zielgruppe

Die Angebote des Gesundheitsnetzwerks richten sich an alle in der Region lebenden
Menschen, sowie Urlauber und Tagesgaste. Die Teilnahme an den einzelnen Angeboten wird
von den Anbietern selbst geregelt. Nutzer der Angebote des Netzwerks regeln Termine und
Verglitung mit den Anbietern direkt.

V. Struktur

Das Gesundheitsnetzwerk versteht sich als eine lockere Verbindung aller an der
Netzwerkarbeit interessierten Anbieter von Gesundheitsmafinahmen in Kehdingen/Osteland.
Die Lenkungsgruppentreffen dienen der Organisation von gemeinsamen Angeboten, wie z.B.
Gesundheitswochen, Messen, sowie dem fachlichen Austausch. Auflerdem wird zu
regelmafdigen Gesamttreffen (,Plenum“) eingeladen, bei denen Fragen der inhaltlichen
Ausrichtungen und Weiterentwicklung sowie die Zusammenarbeit mit Gremien aus der
Region (Tourismusverband, Samtgemeinde, Vereine etc.) diskutiert und beschlossen werden.
Um die Kosten fiir Betrieb und Verwaltung des Netzwerks niedrig zu halten, erfolgt die
Kommunikation per Mail. Alle Empfanger sind gehalten, regelmaf3ig ihre Mails zu priifen und
sie zeitnah zu beantworten.

VI. Beschlussfahigkeit im Netzwerk

Beschliisse werden demokratisch mehrheitlich gefasst. Angestrebt werden einstimmige
Beschliisse, die von allen getragen werden, ansonsten nach Mehrheit der Anwesenden, wenn
Beschlussfahigkeit festgestellt wird. Beschlussfahig ist die Versammlung der Anwesenden (das
Plenum), wenn nach fristgerechter Einladung (vier Wochen vor dem anvisierten Termin) neun
Netzwerkmitglieder anwesend sind. Damit wir im Netzwerk einerseits ein Diskussionsforum
der vielfaltigen Interessen und Zielvorstellungen haben und andererseits auch handlungsfahig
bleiben, sollten bei den Treffen Vorschlage zur Diskussion gestellt (,Antrdge”) und dann durch
die Anwesenden direkt abgestimmt werden, ob dies als Beschluss angenommen wird. Das
Ergebnis wird dann im Protokoll festgehalten und allen Mitgliedern per Mail mitgeteilt.

Falls projektbezogene Entscheidungen anstehen, regelt dies die jeweilige Projektgruppe
intern.

VII. Marketing und Offentlichkeit

Ein wesentlicher Pfeiler des Netzwerks ist der Gesundheitsatlas in Print- und Digitalversion.
Hier finden sich bereits vorhandene, sowie fiirs Netzwerk neu erstellte Angebote.
In Kombination mit der GNKO-Website www.gesundheitsnetzwerk-kehdingen-oste.de, sowie
Marketingmaf3nahmen wie Flyern oder Pressemitteilungen, stellt der Atlas die Vielfalt der
Gesundheitsangebote dar. Uber die Betreuung, Pflege und den Print entscheidet das
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http://www.gesundheitsnetzwerk-kehdingen-oste.de/

Plenum, wobei auch die Verteilung anfallender Kosten geklart werden muss. Mitglieder, die im
Gesundheitsatlas (digital bzw. in gedruckter Form) erscheinen wollen, beteiligen sich anteilig
an den anfallenden Kosten.

VIII. Organisation

1. Regelmafdige Treffen
Das Plenum trifft sich maximal 2mal pro Jahr nach Bedarf. Die Tagesordnung einschliefilich

der Beschlussvorlagen wird von der Lenkungsgruppe zusammen mit der Einladung gemailt.
Projektbezogene Arbeitsgruppen (z.B. fiir Messen, Gesundheitswochen oder kollegiale
Weiterbildungen) organisieren sich selbst. Ergebnisse der Treffen werden in Form von
Ergebnisprotokollen an alle Mitglieder per E-Mail verschickt. Netzwerkinterne Diskussionen
werden im Interesse einer vertrauensvollen Zusammenarbeit nicht nach aufden getragen.

2. Aufdendarstellung
Fir das Gesundheitsnetzwerk spricht die Lenkungsgruppe des GNKO. Sie vertritt die

Beschliisse des Plenums nach aufden. Die Mitglieder der Lenkungsgruppe kénnen von allen
Mitgliedern des GNKO vorgeschlagen werden und werden im beschlussfahigen Plenum
gewahlt. Nach innen ist ein Plenum aller Mitglieder mafdgeblich.

3. Werbung
Die Werbung erfolgt liber die eigene Internetseite (www.gesundheitsnetzwerk-kehdingen-

oste.de), die Internetseiten der Samtgemeinde Nordkehdingen und des Tourismusvereins
Kehdingen, Pressemitteilungen, der Werbung des Historischen Kornspeichers/Freiburg, sowie
tber die Verlinkung auf den Internetseiten der Mitglieder.

4. Aufnahmekriterien fiir neue Mitglieder

o Ubersendung der relevanten Ausbildungszertifikate und -abschliisse als Scan per Mail
oder Kopie per Post an das GNKO.

e Verlinkung mit dem GNKO auf der eigenen Internetseite, wenn vorhanden

e Die Anerkennung der o.g. Qualitdtskriterien und des Regelwerks des GNKO durch
Unterschrift des Antragstellers im Anhang (S.4)

IX. Beitriage und Gebiithren

Uber den Jahresbeitrag der Mitgliedschaft wird im Plenum abgestimmt. Fiir 2023 betrigt der
Sockelbeitrag unverdandert €40,00/Jahr, die freiwillige Aufstockung auf € 60,00, bzw. €
100,00 wird vor Rechnungserstellung abgefragt und kann jedes Jahr von jedem Mitglied neu
angepasst werden. Jedes Mitglied, das sich fiir einen h6heren Betrag entscheidet, erhalt eine
gleichlautende Rechnung. Fiir die Aufnahme in das Gesundheitsnetzwerk wird ein einmaliger
Kostenbeitrag von aktuell € 60,00 erhoben.

Wischhafen, im Juli 2023



